
Voor wie? 
Deze nascholing is bedoeld voor psychiaters, psychologen, psychotherapeuten, huisartsen, verpleeg- 
kundig specialisten, spv’n en degenen die in opleiding zijn of studeren voor deze disciplines. Andere 
geïnteresseerde professionals zijn ook van harte welkom.

Accreditatie
Voor dit symposium wordt accreditatie aangevraagd voor
•	 Psychiaters bij de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie (NVvP);
•	 Klinisch (neuro)psychologen bij het Accreditatiebureau FGzPt;
•	 Eerstelijnspsychologen bij het Nederlands Instituut van Psychologen (NIP);
•	 Psychotherapeuten bij de Nederlandse Vereniging Psychotherapie (NVP);
•	 Sociaal psychiatrisch verpleegkundigen bij het Kwaliteitsregister Verpleegkundigen
	 & Verzorgenden (V&V);
•	 Verpleegkundig specialisten bij het Verpleegkundig Specialisten Register (VSR).
Huisartsen kunnen gebruik maken van de regeling ‘nascholing herregistratie buiten eigen vakgebied’.

Datum en locatie
De bijeenkomst vindt plaats op dinsdag 3 december 2019 in de Rode Hoed te Amsterdam.

Handboek psychopathologie bij vrouwen en mannen 
(2019, Boom uitgevers Amsterdam, ISBN 9789024408634)
Redactie: prof. dr. Therese van Amelsvoort, prof. dr. Marrie Bekker, prof. dr. Janneke van Mens-
Verhulst, prof. dr. Miranda Olff. In samenwerking met Boom uitgevers Amsterdam kan Lemion het 
handboek (t.w.v. € 59,95) voor de speciale symposiumprijs van € 25,- aanbieden.
Deelnemers kunnen tegelijk met hun inschrijving één exemplaar bestellen.

Kosten
Het inschrijfgeld bedraagt € 295,-. 
Bij inschrijving en betaling vóór 7 oktober betaalt u € 270,-.
A(N)IOSsen, PIOG’s en voltijdstudenten betalen € 175,- (met een verklaring van de opleider).
De kosten zijn inclusief symposiummaterialen, koffie/thee en lunch.

Early bird: voor de eerste 10 personen die zich inschrijven èn betalen geldt een
tarief van slechts € 195,-.

Inschrijving
U kunt zich inschrijven via www.lemion.nl/gender.
Direct na verwerking van uw inschrijving ontvangt u een bevestiging van deelname.

Annulering
Na inschrijving kunt u uw deelname eventueel annuleren. Hieraan kunnen kosten zijn
verbonden. Zie voor de annuleringsvoorwaarden www.lemion.nl/voorwaarden.
Uiteraard kunt u zich te allen tijde laten vervangen door een collega.

Inlichtingen
Lemion® b.v.
MediArena 13
1114 BC Amsterdam
tel. 020 261 41 80
projectteam@lemion.nl
www.lemion.nl

Dagvoorzitter: 
Prof. dr. Therese van Amelsvoort 
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Hoewel bij vrouwen en mannen evenveel psychische 
problemen voorkomen, verschillen aard en beloop van
de problematiek bij beide geslachten. Zo komen bij 
vrouwen naast stemmings- en angststoornissen, meer 
posttraumatische stressstoornissen voor. Bij mannen is 
vaker sprake van middelengebruik, ontwikkelingsstoornissen 
en gedragsstoornissen. De wetenschappelijke kennis over 
vrouw-manverschillen in de GGz is de afgelopen jaren sterk 
toegenomen. Toch worden deze specifieke aspecten lang niet altijd 
meegenomen in de klinische praktijk en de wetenschap. En ondanks dat sekse 
en gendergerelateerde aspecten van specifieke psychische stoornissen wel in 
sommige zorgstandaarden zijn terug te vinden, blijven alle nieuwe inzichten 
helaas vaak moeilijk te plaatsen voor onderzoekers en behandelaars. 

De bijeenkomst is mede gebaseerd op de inhoud van het meest recente
Handboek Psychopathologie en vrouw-manverschillen. Verschillende auteurs 
van hoofdstukken uit het boek leveren deze dag als spreker een bijdrage.

Daarom is het doel van het symposium Sekse en Gender in de GGz om voor 
betrokken GGz-professionals de belangrijkste ontwikkelingen plaatsbaar te 
maken. Onder voorzitterschap van Therese van Amelsvoort bespreekt een keur 
aan deskundigen essentiële thema’s tijdens een carrousel van bondige presen-
taties. Steeds staat daarbij het werk van onderzoekers en het belang voor de 
dagelijkse klinische praktijk in zowel de diagnostiek als de behandeling centraal. 

Het wordt een belangrijk symposium over thema’s die te lang onderbelicht zijn 
gebleven. Waarbij de bijeenkomst ook alle mogelijkheden biedt voor collegiale 
ontmoetingen en het uitwisselen van relevante ervaringen. 

Wij hopen u op dinsdag 3 december 2019 in de Rode Hoed te Amsterdam te 
begroeten.

				  

				  

				  

 				  

				  

08:45 uur 	 Ontvangst en registratie

09:30 uur 	 Opening dagvoorzitter
	 Prof. dr. Therese van Amelsvoort, hoogleraar Transitiepsychiatrie, Maastricht UMC+ 
	 en psychiater bij Mondriaan en Koraalgroep.

09:45 uur 	 Man/vrouw verschillen in neurobiologie en de relatie met somatiek
	 Dr. Birit Broekman, psychiater, OLVG en Amsterdam UMC (locatie VUmc).

10:15 uur 	 Genderidentiteit en gendergebonden ontwikkelingsfactoren 
	 Prof. dr. Marrie Bekker, GZ-psycholoog, De Hoofdlijn, hoogleraar Klinische psychologie,
	 Universiteit van Tilburg en Vrije Universiteit te Amsterdam. Zij is hoofdopleider 
	 GZ-opleidingen RINO te Amsterdam.

10:55 uur 	 Pauze

11:25 uur 	 Een gendersensitieve benadering van levensloop en stressors
	 Prof. dr. Janneke van Mens-Verhulst, hoogleraar (em.) Vrouwengezondheidszorg, 
	 Universiteit voor Humanistiek te Utrecht.

12:05 uur 	 Intermezzo 1*

12:10 uur 	 Gedragsstoornissen bij jongens en meisjes
	 Helena Oldenhof, psycholoog, onderzoeker, afdeling kinder- en jeugdpsychiatrie, 
	 Amsterdam UMC (locatie VUmc).

12:40 uur 	 Lunch 

13:40 uur 	 Intermezzo 2*

13:45 uur 	 Stemmingsstoornissen
	 Dr. Anja Lok, psychiater en psycholoog, afdeling Psychiatrie, Amsterdam UMC (locatie AMC)
 	 en projectleider van het Transitiecentrum Affectieve Stoornissen (TAS).

14:15 uur 	 Psychotrauma in vrouwen en mannen
	 Prof. dr. Miranda Olff, psychiater, bijzonder hoogleraar, afdeling Psychiatrie, Amsterdam 
	 UMC (locatie AMC) en ARQ Nationaal Psychotrauma Centrum.

14:55 uur 	 Pauze

15:25 uur  	 Persoonlijkheidsstoornissen
	 Dr. Nathan Bachrach, klinisch psycholoog, programmaleider persoonlijkheidsstoornissen,
	 GGZ Oost Brabant te Helmond en plaatsvervangend hoofdopleider GZ opleiding bij RINO Zuid.

15:55 uur 	 Intermezzo 3* 

16:00 uur 	 Werkingen en bijwerking van medicatie
	 Dr. P. Roberto Doornebal-Bakker, psychiater, genetisch epidemioloog, Universiteit 
	 Maastricht, UMC Utrecht en GGz Centraal te Almere.

16:30 uur 	 Naar een betere diagnostiek en behandeling
	 Prof. dr. Therese van Amelsvoort

16:45 uur 	 Einde symposium

* In het programma is tijd ingeruimd voor enkele illustratieve gedichten geschreven en voorgedragen door 
Frederike Kossmann, antropoloog, dichter en projectleider bij Het Witte Bos “impact storytelling” te Amsterdam.
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